sammelstelle: 87477 Sulzberg NS

Rled 8 (ehemalige EVG - ndhe Kreislehrgarten)

Jeden Samstag von 9 bis 12 Uhr

Wir sammeln lebensnotwendige Hilfsguter, die wir direkt
zu unserern ukrainischen Partner-Organisationen transportieren:

® Haltbare Lebensmittel: ® Hygieneartikel wie Shampoo, Trockenshampoo, Duschgel,
Konserven, Instantprodukte (I6slicher Kaffee, Suppen, Zahnbirsten/-pasta, Seife (hart & flissig), Handticher,
Fertignudeln - alles was mit heilem Wasser schnell Damenbinden, Tampons, Babywindeln (alle GréRen),
aufbereitet werden kann), Kartoffelplree, Mehl, Reis, Griel3, Feuchttlcher, Lippenbalsam, Rasierer, Rasierschaum,
Nudeln, O, Milchpulver, Gewlrze, fertige SoRen im Glas, Waschmittel usw.

Wasser, Kaffeepulver, Tee, Honig, Zucker, Energieriegel,
Fleisch/Wurst/Fisch in Dosen, haltbares Brot, Kekse,
Babymilchpulver, Babybrei, Babygléschen usw.

® Dringend benétigt werden auRerdem:
Muickenspray, (Bett-)Decken, Kissen, Schlafsdcke, Liegen,
Isomatten, Bettwdsche, Feldbetten, Zelte, Walkie Talkies,
Taschen- & Stirnlampen, Handys und Ladekabel, Powerbanks,

® Medizinische Produkte und Hilfsmittel: Batterien, alles ,Solarbetriebene”, Campingkocher und Alu-
Medikamente in jeglicher Form geschirr, Gaskartuschen, Handwerkszeug in jeglicher Form,
(MHD mindestens noch sechs Monate), Handflexmaschinen, Bohrmaschinen, Kiihlschranke,
Schmerzmittel (auch hochdosiert), fiebersenkende Mittel, Waschmaschinen, verschlieRbare Plastikkisten, Strom-
Insulin, Antibiotika, Desinfektionsmittel, Brandsalben, aggregate, Ecoflows, feste Bergstiefel/Arbeitsschuhe usw.
Verbandsmaterial und -kdasten, Einmalhandschuhe,  Wir sammeln auch: Kerzenreste fiir
Windeln fur Erwachsene, Bettunterlagen, die Herstell .G benk : KEIN E
(Falt-)Tragen, Pflege-/Krankenbetten, Rollstihle, e merstellung von forabenkerzen Bitte
Rollatoren, Kriicken, Orthesen, Blutdruckmessgerate, ® Fir die Tiere: BEKLElDUNG -
Inhalatoren, Warmflaschen, Fieberthermometer usw. Futter, Ausstattung und Medizin .

die Sammellager

Wir freuen uns auch sehr iiber Geldspenden (natirlich auch bar an der Sammelstelle moglich). in der Ukraine sind
Damit kaufen wir ganz gezielt Lebensmittel, Hygieneartikel und andere dringend B noch gut gefillt.
bendtigte Hilfsgiiter ganz gezielt zukaufen kénnen und auch fiir Diesel fiir die LKWs. - T
Bis 300 € Ab 300 €
(Kontoauszug gilt als (Ausstellung einer Spendenquittung)
Spendennachweis beim Finanzamt) P Uber unser Konto beim BRK Kempten,
P Uber unser Konto ,Ukraine-Hilfe®, Verwendungszweck: UKRAINE-HILFE*
Raiba im Allgduer Land unter Angabe Ihres Namens & Adresse:
IBAN: DE37 7336 9264 0107 1732 37 Sparkasse Allgéu
oder Uber paypal: IBAN: DES7 7335 0000 0310 4000 31
stand-with-ukraine@gmx.net *fiir die Zuordnung der Spenden an uns

zwingend erforderlich. Danke ®

Info-22 ab 15 Uhr:
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www.unser-allgaeu-hilft.com
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far eine 4-kopfige Familie
far ca. zwei Wochen

Bitte, bitte ausschlieBlich in einem Bananenkarton mit Deckel verpacken.

In der Mitte von Boden und Deckel das ,Loch®* mit einem leichteren Karton versehen
und darauf diese Liste legen.

Bananenkarton aus verschiedenen Griinden:
» weil er sich gut auf einer Palette stapeln Iasst (genormte GroRe)
» weil er sehr stabil ist und sich am besten tragen I&sst und
» weil man ihn in fast jedem Lebensmittelgeschaft kostenlos bekommit.

2 Packungen Spaghetti

2 Packungen Spirelli oder &hnliche

2 Packchen Reis oder Bulgur

2 Packungen Haferflocken

1 kg Zucker

1 Packchen Salz (500 g)

2 Packungen Streichbutter oder Margarine
1 Packung haltbares Vollkornbrot

1 Packung Instant-Brihwdirfel

2 Packungen Trockenhefe

2 Dosen Fleisch-/Fisch-/Wurstkonserven
2 Konservendosen (Eintdpfe, Gulasch ...)
2 Fertiggerichte in Tuten

2 Packchen Tee

2 Tafeln dunkle Schokolade

1 Packung Zwieback

1 Packung Butterkekse

1 Packung Energie- und Schokoriegel

2 Stabkerzen

2 Stumpenkerzen

1 Feuerzeug und 1x Streichhélzer

1 Taschenlampe mit 2fachem Batteriensatz
1 Rei in der Tube oder dhnliches

2 Stuck Seife

1 Zahnpasta

1 2-oder 3er Pack Zahnbdrsten

1 Haarshampoo/Trockenshampoo

1 Duschmittel

* 2 mavku cnaretri

« 2 ynakosku Spirelli

* 2 Nayku pucy abo bynrypy
* 2 MavKkuy BIBCAHMX nnacTiBLiB
* T KT LyKpy,

* 1 navka coni (500 1)

* 2 NaYKM BEPLLKOBOro Macra abo maprapuHy

* 1 Mayka xniba TpuBanoro 3bepiraHHs

* 1 nakeT BynNbINOHHUX KYBUKIB LUBMAKOMO NPUrOTYBaHHS

* 2 NAKETUKMN CYXWX OPiKXKIB

« 2 6aHKM M'acHNX abo pubHMX KoHcepBiB abo koBbacu

« 2 BaHku (pary, rynsw, pasioni abo nogjibHe)

* 2 rOTOBI CTpaBy B NakeTax

* 2 NaYkmn Yato

* 2 NAWUTKN YOPHOTO LLOKOMaay

* 1 nayka cyxapis

* 1 ynakoBKa MiCO4HOro neynsa

* 1 nayka eHepreTUYHNX Ta LWOKOMaAHNX BaToHuKKIB

* 2 CBIYKM

* 2 CTOBIMNOBI CBIYKM

* 1 3ananbHnyKa i 1 CipHUK

* 1 ManeHbKWiA NiXTapyK 3 2 komnnekTamu batapenok

* 1 Mutoumi 3aci6 ans pyk (Rei) B Tpybui = abo aHanoriyHum
* 2 WMaTKu Muna

* 1 3ybHa nacTa

* 1 ynakoBka 3 2 ab0 3 3yBHUX LLiTOK

* 1 WamnyHb A5 BONOCCA/CyXWid LUaMnyHb

* 1 renb Ans gywa




